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النزفية الإيبولا حمى  
 

هذه الحمى ، وتظهر )القرود والشمبانزي(القردة العليا  عادة ما يؤدي إلى الوفاة في البشر وحاد هي مرض حمى الإيبولا النزفية
 .1976على فترات متقطعة منذ التعرف المبدئي عليها في 

 
ير المعروف عن الفيروس آونه  ومن غ،الإصابة بفيروس الإيبولا الذي آان أول اآتشافه في أفريقياعن هذا المرض  شأين

 .ا في قارات أخرى مثل أمريكا الشماليةنمتوط
 

لإبلاغ قط  لم يتم ا.تم الإبلاغ عن الحالات المؤآدة من حمى الإيبولا النزفية في أفريقيا ولدى أحد العاملين في معمل في إنجلترا
 .في الولايات المتحدة البشر بين حالة من حالات المرض ةعن أي

 
يمكن أن يتعرض الأشخاص لفيروس الإيبولا عن طريق الملامسة المباشرة لدم . يمكن للبشر نشر الفيروس بالعديد من الطرق

ائلات وأصدقاء الأشخاص  وهذا هو السبب في أن الفيروس عادة ما ينتشر بين ع،أو إفرازات شخص مصاب بالعدوى/و
 يتعرض أفراد العائلة  أو العناية بهم بأي صورة من الصور،عند إطعام المرضى، أو الإمساك بهم: المصابين بالعدوى

 أشياء ملامسةيمكن أن يتعرض الأشخاص لفيروس الإيبولا آذلك عن طريق . والأصدقاء إلى مثل هذه الإفرازات عن قرب
  .زات الحاملة للعدوىمثل الحقن الملوثة بالإفرا

 
روستون التي ظهرت في أحد مراآز الأبحاث في فيرجينيا ربما تكون قد انتقلت من قرد إلى قرد عبر الهواء في -الإيبولا
الهواء الدقيقة التي يحملها  جسيمات فيروس الإيبولا على قدرتها على الانتشار عن طريق الأنواعوإذ دللت آل . المنشأة

الأماآن الواقعية  في البشرت ظروف البحث، إلا أنه لم يتم تسجيل حدوث مثل هذا النوع من الانتقال بين  تح)تيروسولاالإ(
 .مثل المستشفيات أو المنازل

 
الجدول الوارد أدناه يوجز أعراض المرض وفقًا .  بالنسبة لكل المرضىواحدة علامات وأعراض حمى الإيبولا النزفية كونلا ت

    .ن ظهور هذه الأعراض في الحالات المعروفةلمدى تكرار الإبلاغ ع
 لدى بعض تظهر الأعراض التي 

 المرضى بالإيبولا
  معظم لدىالأعراض التي تظهر 

 الإطار الزمني المرضى بالإيبولا

حلق متقرح، الفواق، طفح جلدي، عيون حمراء 
 ومثيرة للحك، تقيؤ دم، إسهال مدمم

 أوجاع في العضلات، ة، صداع،عاليحمى 
 ألم في المعدة، إجهاد، إسهال

خلال بضعة أيام من 
 :الإصابة بالفيروس

خلال أسبوع واحد من  ألم في الصدر، الصدمة والوفاة العمى، النزيف
 :الإصابة بالفيروس

  
النزفية بينما يفتقر آخرون إلى لا يفهم الباحثون السبب في أن بعض الأشخاص لديهم القدرة على التماثل للشفاء من حمى الإيبولا 

ذات أهمية استجابة مناعية للفيروس وا طور لا يكونون قد لقون حتفهم عادة ولكن من المعروف أن المرضى الذين ي،هذه القدرة
 .الوفاةحدوث  عند

 
 توازن شمل ضبطهذا ي.  مساند يتلقى المرضى علاجفي الوقت الحالي. يبولا النزفية لحمى الإمتعارف عليهليس هناك علاج 

 تنشأ عننواع العدوى التي  الأوآسجين وضغط الدم، وعلاجهم من أوضع والحفاظ على سوائل جسم المريض وعناصره
 .مضاعفات المرض

 
إذا ما ظهرت حالات من .  حمى الإيبولا النزفية في أفريقياوباء يرتبط عادة بتفشي انتقال المرض في أوساط الرعاية الصحية

يجب أن يتم عزل المرضى . تم توخي الحذر للحيلولة دون انتشار المرض داخل منشآت الرعاية الصحيةالمرض يجب أن ي



 2

المستشفى ارتداء الملابس الواقية مثل الأقنعة العاملين ب ويجب على ، الاتصال بأي أشخاص غير مزودين بحمايةلمنعهم من
أي شخص لدم أو إفرازات أي  ملامسةالأساليب هو تفادي الغرض من هذه . لوقايةاالأزياء الواقية ونظارات والقفازات و

 .لجثة على نفس الدرجة من الأهميةبا مباشر احتكاكفي حالة وفاة أحد المرضى بحمى الإيبولا النزفية، يكون منع أي . مريض
 

 .701 -328 -2378 بإدارة صحة نورث داآوتا على الرقم يُرجى الاتصاللمزيد من المعلومات 
 
 
 
 
 


